
NRX® Strap · Bandáž pro palec a zápěstí

Odstřihněte 15-20 cm ze 110 mm NRX ®  Strap. 
Zaoblete její okraj a vystřihněte otvor asi 5 mm od 
okraje mírně od středu. Vyzkoušejte pásku na zápěstí 
a upravte šířku dle potřeb pacienta. Můžete využít dva 
způsoby zakončení - pevný konec (spodní provedení) 
nebo dělený. Rozdělené zakončení se dá snáze 
aplikovat a může také poskytnout výraznější podporu. 
Pokud si nejste jisti, začněte s jednoduchým koncem a 
upravte ho později.

Aplikujte tah pásky kolem zápěstí tak, aby byla 
podpora komfortní.

Navlékněte otvor na palec a směřujte tah přes hřbet 
ruky. Ujistěte se, že pásek dobře sedí a otvor na palec 
není příliš malý.

Zajistěte zipem přes dorzální/ulnární část zápěstí. Pro
zvýšení podpory pásky dotáhněte .

Materiál NRX® 110mm + 2 suché zipy
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Pokyny k údržbě

NRX® Strap lze prát v pračce na 40 stupňů v tekutém pracím prostředku. Vždy 
používejte sáček na prádlo. Před praním odstraňte suché zipy a nechte pásky 
uschnout volně na vzduchu.
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– Jedna páska, neomezené možnosti!  
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